
Mehr regionale Bio-Lebensmittel 
für Karlsruhe!

Hülsenfrüchte sind Bestandteil einer nachhalti-
gen Ernährung, denn sie sind ein unverzichtbarer 
Eiweißlieferant in der fleischarmen Küche. Sie 
sind der „Knotenpunkt“, wenn es um Genuss und 
Nachhaltigkeit geht, denn sie schmecken nicht 
nur lecker, sondern binden auch Stickstoff aus der 
Luft und düngen damit den Boden nachhaltig. 
Bedauerlicherweise wird ein Großteil der verwen-
deten Hülsenfrüchte in der Gastronomie und im 
Handel importiert, obwohl ein regionaler Anbau 
möglich wäre. 

Das möchten wir ändern und deshalb 
Landwirt:innen, Verarbeiter:innen, den 
Handel und die Außer-Haus-Verpflegung 
einladen sich zu vernetzen, zu kooperieren 
und innovativ zu sein.

Anbau von Bio-Hülsenfrüchten, wie Bohnen 
und Linsen im Umkreis von Karlsruhe 
Angebot von regionalen Bio-Hülsenfrüchten 
im Handel und in der Außer-Haus-Verpfle-
gung
Entwicklung von pflanzlichen Eiweißprodukten 
zusammen mit verarbeitenden Betrieben
Steigerung der Vielfalt an regionalen 
pflanzlichen Bio-Lebensmitteln auf dem 
Teller und auf den Feldern 

unter Beachtung

Kurze Transportwege
wenig Verpackungsmüll 
Verringerte Lebensmittelverschwendung

Linkenheimer Allee 8
76131 Karlsruhe

Telefon: 0721 / 75091888  

Anfahrt mit dem ÖPNV vom Hauptbahnhof Karlsruhe: 
Wegzeit insgesamt 30 Minuten: 

z. B. mit der Tram 4 bis zum Europaplatz, 
dann mit dem Bus 73 bis zur Haltestelle Schützenhaus.

Weiter zu Fuß dem Adenauerring in Richtung KSC 
Fußballstadion für 700m laufen. Bei der roten Fußgänger-

brücke links der Linkenheimer Allee für 350m folgen, 
bis es rechts in die Linkenheimer Allee 8 geht, 

dem räume Schild folgen.

15:30 Einlass
	    Netzwerken mit Begrüßungssnack

16:00 Impulsvorträge 
KA.WERT
Sandra Schmidt und Kooperationspartner:innen*
Landratsamt, Gesa Czolbe
„Chancen und Herausforderungen  einer nachhaltigen 
Ernährung“
LTZ-Augustenberg, Dr. Carola Blessing 
„Regionaler Anbau von Soja, Lupinen und Co.“
Elisabeth Berlinghof 
“Geschmackssensorische Sortenvergleiche & regionale 
Wertschöpfungsketten von Nischen-Hülsenfrüchten”
OBEG, Dr. Anna Schmieg 
„Verarbeitung von Linsen & Kichererbsen“
Benedikt Sprenker
„Meine Erfahrungen mit Edamame und Bohnen“

17:30 Podiumsdiskussion 
Carolin Groh, Tofu-Manufaktur Karlsruhe 
Hossein Fayazpour, Vitale Lunchbox gGmbH Karlsruhe
Elisabeth Berlinghof, Benedikt Sprenker und 
Anna Schmieg

18:00 Austausch und Thementische

19:00 Zusammenfassung 
Think & Draw, Maria Karipidou

Come together 
mit Fingerfood, Gut von Beiden & Fächerbräu 

Änderungen vorbehalten

Hintergrund

Unsere Ziele
+
+

+
+

Anfahrt

Kontakt
Lobin Karlsruhe e.V.

Sandra Schmidt
0178 15 71 255
s.schmidt@lobin-ka.de

Initialveranstaltung 
Wertschöpfungskette 

„Hülsenfrüchte“

Montag, 27. 02. 2023
Ab 15:30

In // räume, Karlsruhe 

Anmeldung: 

Programm

*Mit den Kooperationspartner:innen:+
++

Einladung 
für die Akteur:innen aus 

Landwirtschaft, Verarbeitung, Handel 
und Außer-Haus-Verpflegung

hier klicken!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvu6tSnK3s8shVZAQgh0c_V38WC-UQpCXnR04Xe4p5aItNDA/viewform

